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'MAMA' DE XUN SERO: DIALOGOS CON LA MADRE TSOTSIL

El cine tsotsil da muestra de su sensibilidad y su pertinencia. Ahora es el turno de Mama, documental de Xun Sero.

Xun platica con su madre. Aunque la charla es suave y cotidiana, su contenido es espeluznante. Mientras desgrana maiz, mientras prepara un conejo para la comida, dona Hilda cuenta una
historia de vida permeada por la violencia domeéstica y la misoginia, que la hizo madre soltera en una region donde esta condiciéon es estigmatizada.

Con formacioén de periodista que ha cubierto temas de violencia, comunidad y derechos humanos, Xun Sero propone en el documental Mama un didlogo intimo y aspero; un testimonio
que da luces sobre lo que significa ser mujer y madre tsotsil, testimonio que interpela al mismo director y a las audiencias, sobre todo masculinas, sobre sus dinamicas machistas y
racistas.

Pero también es un testimonio de dignidad y resiliencia, incluso de la fuerza que se logra en las redes de mujeres.

Mama de Xun Sero ha contado con el Estimulo Gabriel Garcia Marquez en 2017, el ECAMC en 2019 y Focine Postproduccion en 2021. Tuvo su estreno en el Hot Docs Festival 2022 de
Toronto. “Mis amigos bromean que es la primera pelicula tsotsil que se vera en Canada”, cuenta Xun Sero. “Les digo que no sé si sera la primera pelicula tsotsil, pero si es la primera

pelicula de mi comunidad”

Mama participa en la seccién Pulsos de Ambulante 2022. Platicamos con Xun sobre esta produccién.

¢Cémo decides que este documental se trate de tu madre?

En 2016 entré a un diplomado de cine documental en San Cristdbal de las Casas, enfocado
en desarrollar historias propias. No tenia una idea sélida de un proyecto pero me aceptaron
porgue tenia experiencia en producciones audiovisuales.

Surgid la idea de escribir una pelicula sobre mi madre y mi tia, quienes crecieron a sus
hijos en una ciudad muy racista con las comunidades originarias y hostil para las mujeres.
Poco a poco tuve que ir cerrando la historia, abarcar las dos se volvia un gjercicio complejo.
Al quedarme con la historia de mi madre me di cuenta que no se perdia la profundidad del
tema y que, ademas, me permitia preguntarme qué tanto de esta violencia que existe en la
sociedad la tengo yo.

Influyé que desde hace varios anos participo en proyectos de comunicacion alternativa y
eso me permitid estar en espacios que discuten temas como el machismo y la
discriminacion. Eso me permitié entender mejor la violencia machista y sus consecuencias.

Generalmente los temas de violencia sexual y domestica son
retratados en el cine por mujeres, ;cémo te percibes td, como hombre,
al abordar este tema?

Decidi hacerlo porque pertenezco a la primera generacion de tsotsiles que crecid y se
desarrollé en la ciudad, y me di cuenta que la mayoria de nuestras historias familiares
tienen estos contextos de violencia; varios somos hijos de madres solteras.

Al poner en didlogo nuestras experiencias descubrimos que muchas de nuestras actitudes
son machistas y empezamos a vivir fragmentados: por un lado sabemos que tenemos
algunas conductas negativas, por otro resulta muy dificil erradicarlas, porque asi fuimos
educados.

En algun momento me conflictué, no queria ser otro hombre haciendo una pelicula de
mujeres, pero también es una pelicula sobre la familia y hay muchas cosas que se deben de
discutir al respecto. Asi que ya me siento tranquilo, ahora espero que muchos hijos vean la
pelicula y se interesen por conocer la verdadera historia de sus madres.

¢COémo preparaste las condiciones para que tu madre te contara su
historia?

Cuando filmé la primera escena de la pelicula hice una entrevista clasica; mi madre, Hilda, y
yo estabamos sentados de frente, a mi lado estaba mi fotégrafo y mi sonidista, éramos
tres hombres preguntandole cosas profundas y dolorosas a una mujer, esto la hizo sentir
incbmoda hasta que finalmente se soltd a llorar.

Este material me generd conflicto porque habia una especie de revictimizaciony eso era lo
gue queria evitar. Ahi me di cuenta que mi madre nunca habia hablado de la violencia que
habia vivido con sus hijos, pero si lo hablaba cuando estaba con mis tias o con otras
mujeres.

Volvi a filmar la escena pero ahora en un entorno mas natural, con ella platicando con mis
tias o con otras personas. Tuvimos que asimilar que ese iba a ser el ambiente ideal para que
ella se sintiera comoda. Tuvimos que cubrir bien el sonido y ser cuidadosos con la camara,
para evitar tener la menor cantidad de tropiezos posibles; por eso a lo largo de la pelicula
hay algunas escenas medio accidentadas.

Tardamos seis anos en hacer la pelicula; conforme paso6 el tiempo ella fue asumiendo que
el documental no sélo era sobre su historia, también se trataba de evitar que otras mujeres
pasaran por lo mismo. Entonces hubo un momento en que se convirtié en mi productora:
ella convencia a otras mujeres de la comunidad en que no habia nada malo en ser filmadas.

Mama / Trailer

¢Qué piensa tu madre de la Hilda que vio en la pantalla?

En mi familia no somos muy expresivos, vimos la pelicula y lo Unico que me dijo fue: “hay
algunas cosas que no se contaron”. Porque mi madre ha hecho y vivido tantas cosas que es
imposible abordarlo todo. Por ejemplo: ella es enfermera rural, y también fue lider de una
organizacion de mujeres que buscaba impulsar proyectos de autosustento econdmico a
partir de los bordados. Seguido me dice que le hubiera gustado que todo esto apareciera
en el documental.

Pero ahora, cuando voy a visitarla, siempre me dice: “traete tu cdmara, porque va a venir tu
tia y vamos a hablar de cosas importantes”. Asi que creo que le gustd la experiencia y el
resultado final del documental.

Estrenaste tu documental en el festival Hot Docs de Toronto. ;Qué
significé para ti esta oportunidad?

Es curioso porque esta es la primera pelicula que me empiezo a fijar en los festivales de
cine y los fondos econdmicos. Ahora también tengo el acompanamiento de una
productora, Terra Nostra Films, y cuando ellos me plantean sobre los festivales son cosas
gue no entiendo muy bien.

El ano pasado estuve en el Festival Internacional de Cine en Guadalajara y varios amigos
me mencionaron algunos festivales a los que aplicar. Recuerdo que uno de los que mas
mencionaron fue Hot Docs, asi que es muy bonito saber que estoy en un festival grande e
importante.

Siento que la pelicula me ha dado mucho, en estos seis anos he podido crecer como
director y fotégrafo, y permitidé que otros amigos y amigas de San Cristobal que también
hacen cine aprendan y crezcan mas como cineastas.

Mis amigos me han dicho como broma: “Es la primera pelicula tsotsil en Canada”. No sé si
sea la primera, pero al menos si es la primera de mi comunidad.

En Chiapas hay un movimiento fuerte de documentalistas. A propdsito
de tu documental recordé otras dos peliculas, Tote_Abuelo de Maria
Sojob y Vaychiletik de Juan Javier Pérez, que sus temas principales
también giran alrededor de un familiar cercano. ;Crees que significa
algo esta coincidencia?

San Cristobal tiene muchas influencias antropoldgicas porque aqui se instalaron los
primeros centros de investigacion del INI [Instituto Nacional Indigenista], hicimos mucho
material audiovisual que registraba y revaloraba nuestras festividades, nuestra lengua y
nuestras tradiciones.

Después surge otro tipo de documentaciéon, que tiene que ver con las guerras y el dolor
sufrido a partir de ellas, con un corte mas de denuncia. Ahora estamos en una etapa
distinta, en la que queremos explorar temas mas internos, que buscan hablar con nosotros
mismos.

Por eso creo que en los Ultimos afos han surgido varias producciones con temas mas
intimos y con familiares como protagonistas.

Mama (México, 2022). Guién y direccién: Xun Sero. Produccién: Daniela Contreras, Nicolas Défossé. Produccidén ejecutiva: Daniela Contreras. Fotografia: José Alfredo Jiménez Pérez, Xun
Sero. Edicién: Nicolas Défossé. Sonido directo: Jaime Alvarez. Disefio sonoro: Martin de Torcy. Mezcla: Pablo Fernandez Murguia. Colorista: Néstor Abel Jiménez Diaz. Disefiador gréfico:

Adolfo Lopez Magana.

© 2010-2019 Instituto Mexicano de Cinematografia - Atletas No.2 edificio Luis Bufiuel
Colonia Country Club. Alcaldia Coyoacan. CDMX, C.P. 04210. Teléfono (55) 5448 5300

Aviso de privacidad | Normatividad y Finanzas

Portada de noticias

Los numeros del Anuario Estadistico de Cine
Mexicano 2023

'Sujo’, de Astrid Rondero y Fernanda Valadez,
tiene nuevo coproductor

Miradas fuertes, besos de amor... Festival Mix
2024



https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticias
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Convocatorias
http://anuario.imcine.gob.mx/
https://nuestrocine.mx/
http://www.comefilm.gob.mx/
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Contenido/catalogos
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Prensa?uid=2c9c2f2b-8367-4454-b417-d84a549db9b0
https://www.facebook.com/imcine
https://www.facebook.com/imcine
https://twitter.com/imcine
https://twitter.com/imcine
https://www.instagram.com/imcine/
https://www.instagram.com/imcine/
https://www.youtube.com/channel/UC2Ib43Kpd1hc5-zJcUVTyJA
https://www.youtube.com/channel/UC2Ib43Kpd1hc5-zJcUVTyJA
https://www.youtube.com/watch?v=F8Mhcnn3ec4
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticias
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/los-numeros-del-anuario-estadistico-de-cine-mexicano-2023
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/los-numeros-del-anuario-estadistico-de-cine-mexicano-2023
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/los-numeros-del-anuario-estadistico-de-cine-mexicano-2023
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/los-numeros-del-anuario-estadistico-de-cine-mexicano-2023
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/sujo--de-astrid-rondero-y-fernanda-valadez--tiene-nuevo-coproductor
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/sujo--de-astrid-rondero-y-fernanda-valadez--tiene-nuevo-coproductor
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/sujo--de-astrid-rondero-y-fernanda-valadez--tiene-nuevo-coproductor
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/sujo--de-astrid-rondero-y-fernanda-valadez--tiene-nuevo-coproductor
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/miradas-fuertes--besos-de-amor----festival-mix-2024
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/miradas-fuertes--besos-de-amor----festival-mix-2024
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/miradas-fuertes--besos-de-amor----festival-mix-2024
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Noticia/miradas-fuertes--besos-de-amor----festival-mix-2024
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Contenido?uid=c3d670e6-f7ae-4fc9-85f9-ff4b637f7666
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Contenido?uid=c3d670e6-f7ae-4fc9-85f9-ff4b637f7667
https://www.facebook.com/imcine
https://www.facebook.com/imcine
https://twitter.com/imcine
https://twitter.com/imcine
https://www.instagram.com/imcine/
https://www.instagram.com/imcine/
https://www.youtube.com/channel/UC2Ib43Kpd1hc5-zJcUVTyJA
https://www.youtube.com/channel/UC2Ib43Kpd1hc5-zJcUVTyJA
https://www.imcine.gob.mx/?uid=857f42c0-348f-468d-a976-69ac02189284
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Portada?uid=71b141a9-588f-4720-a673-a49ddc85eccb
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Portada?uid=e4369790-875e-4c95-8180-a75366702f99
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Portada?uid=77ff2abb-5e86-4c7f-8dfe-28c5782d8420
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Portada?uid=7c01fda0-9112-4db6-afea-c15b5c95a5fc
https://www.imcine.gob.mx/Pagina/Contenido?uid=f0d67e7b-d765-4130-8462-435194480dce

